
 
 
 
 

ＨＩＶ陽性者スピーカー研修（動機・スキル編） 

参加者募集のおしらせ

 
 

日本 HIV 陽性者ネットワーク・ジャンププラスは、感染経路、性別、セクシュアリティに

かかわらず、すべての HIV 陽性者が連携し、自立した生活を送ることが可能な社会の実現を

目指して活動をしています。その活動の一環として、HIV 陽性者が当事者としての視点で社

会に等身大の語りを提供することにより、「HIV が他人事ではなく、身近な問題であること」

を社会に認知してもらうことを目的に、HIV 陽性者スピーカーの派遣活動を行っております。 
 
 

 ＨＩＶ陽性者スピーカー活動とは…？ 

 

スピーチの内容 スピーカー本人の経験やバックグラウンド、依頼内容によって異なります。 

開示の範囲 すべてをオープンにして活動する必要はなく、自身の選択により限定的に活動す

ることが可能です。 

対象者の規模・分野 学校・行政・医療機関・支援者・コミュニティといった小規模の限定的な会合から、

シンポジウムなど公開性の高いイベント、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネッ

トのようなメディア媒体の取材まで様々な中から選択して活動できます。 

活動地域 全国的に講演活動を行う人もいれば、自身の在住地域を外すなど地域を限定し

て活動する人もいます。 

活動の頻度 引き受けるかどうかは依頼ごとに本人が判断できるため、活動頻度も様々です。

 
 
多様なスピーカーが幅広い地域や対象者に向けて活動していくことで、当事者の視点から

発信されるメッセージが広く社会に伝わっていきます。その結果、HIV を身近な問題として

とらえ、偏見や差別をなくし、誰もが自分らしく生きていける環境を実現することに貢献で

きると考えております。 
HIV 陽性者スピーカーとして活動するためには、一定の「準備性」を確保する必要がある

とジャンププラスでは考えております。そのためのプログラムとして「HIV 陽性者スピーカ

ー研修」を実施しており、これまでに計 3 回、公募による研修会を開催してまいりました。 
この度、第 4 回目の研修を開催させていただく運びとなりましたので、全国より参加者を

公募致します。詳しくは裏面記載の募集要項をご覧ください。 
 
 

日本 HIV 陽性者ネットワーク・ジャンププラス 
スピーカー研修プロジェクト 一同 



― 募集要項 ― 

 
 

日時 2010 年 3 月 21 日（日）～22 日（月・祝） 
※ 21 日午後 1 時頃集合、22 日午後 5 時頃解散予定 

場所 東京都内 

旅費助成 交通費・旅費の一部助成として、下記の通り支給致します。 
 東京・千葉・埼玉・神奈川在住者  なし 
 北海道・四国・九州・沖縄在住者  ３万円 
 上記以外    ２万円 

研修参加費 無料 
募集人員 10～12 名 

※ 応募書類による選考を行います。 
※ 応募が 10 名に達しない場合には中止となることがあります。 

研修内容 ワークショップを中心とした 2 日間のプログラム。（「動機についてのワーク」「依

頼先と参加者について」「自己開示について考える」「話の組み立て」など） 

参加条件  HIV 陽性者としてスピーカー活動をする意志がある。 
（すでに活動を行っている方を含む） 

 HIV 陽性告知を受けてから 1 年以上経過している。 
 病院に定期的に通院しており、自分の健康状態を把握している。 
 他の HIV 陽性者または支援団体とのつながりを持っている。 
 この研修会の全日程に参加可能である。 
 研修所定のグランド・ルールを遵守する。 
 研修修了後に参加報告書を提出する。 

応募方法 応募用紙に記入の上、E-mail、FAX、郵送のいずれかの方法でお送りください。 

応募締切 2010 年 2 月 14 日（日）必着 
留意事項 ※ 詳細な日時・場所は、参加が決定された方にのみ後日お伝え致します。 

※ 宿泊および交通の手配は、参加決定後に各自でお願い致します。 
※ 本研修会の修了は、ジャンププラスの派遣スピーカーとして登録・活動してい

ただくことを強制または保証するものではありません。 
 

 

＜応募先・本件に関するお問い合わせ先＞ 

日本 HIV 陽性者ネットワーク・ジャンププラス （担当：高久） 

〒160-0014 東京都新宿区内藤町 1-7 ホヲトクビル 402 

TEL : 03-5367-8558（平日 13:30～19:30）  FAX : 03-5367-8559 

WEB : http://www.janpplus.jp  E-mail : info@janpplus.jp 

 



2010 年 3 月 21 日～22 日開催 ＨＩＶ陽性者スピーカー研修（動機・スキル編） 

応 募 用 紙 

 
みなさんに安心してご参加いただくため、参加条件を確認させていただきます。なお、ご本人

の承諾がある場合を除き、応募書類に記載された個人情報は本研修のためにのみ使用致します。 
 

＜応募先・本件に関するお問い合わせ先＞ 

日本 HIV 陽性者ネットワーク・ジャンププラス （担当：高久） 

〒160-0014 東京都新宿区内藤町 1-7 ホヲトクビル 402 

TEL : 03-5367-8558（平日 13:30～19:30）  FAX : 03-5367-8559 

WEB : http://www.janpplus.jp  E-mail : info@janpplus.jp 

 

氏名  

連絡先（いずれか） E-mail（携帯不可）： 

 電話番号（携帯可）： 

 住所（郵送ご希望の場合）： 

陽性告知年月  年  月 

通院病院名  担当医師名（姓のみ可）  

最近の CD4 の値  最近のウイルス量  

応募の動機をご記入ください。 

 

HIV 関連の活動暦をご記入ください。（スピーカー活動に限らず） 

 

今回の研修を、今後の活動にどのように還元していくか？をご記入ください。 

 

今後、ジャンププラスの活動に関するご案内を、上記「連絡先」にお送りしてもよろしいですか？ 

はい     いいえ 

 


